Cuadro 6. DISPONIBILIDAD TOTAL, VALOR CALORICO Y NUTRITIVO DIARIO POR HABITANTE, EN LA REPUBLICA, SEGUN GRUPOS DE ALIMENTOS: ANO 2020

Disponibilidad Calorias Proteinas Grasas
Toneladas métricas
; Toneladas métricas
Grupos de alimentos (1) Por- Por- Por- Por- Por-
cen- | . cen- Kilocalorias cen- Gramos cen- Gramos cen-
taje mportaciones taje taje taje taje
Imborta- para consumo
Total P humano
ciones
TOTAL 1,986,552.7 1,355,590.0 68.2 396,843.4 20.0 792.8 0.2 215 0.0 50.6 0.0
Cereales 538,600.9 906,199.8 168.3 67,371.9 12.5 159.7 0.2 4.4 0.0 0.9 0.0
Raices feculentas y tubérculos 86,637.9 26,623.3 30.7 26,623.3 30.7 13.4 0.1 0.3 0.0 0.0 0.0
Azlcares 112,790.2 8,427.7 7.5 8,427.7 7.5 18.3 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0
Leguminosas 35,343.5 27,685.2 78.3 27,685.2 78.3 59.8 0.2 4.1 0.0 0.2 0.0
Nueces y semillas oleaginosas 16,924.6 113,363.1 669.8 3,879.6 22.9 14.4 0.4 0.5 0.0 1.2 0.0
Hortalizas 97,304.7 41,772.4 42.9 37,958.0 39.0 16.4 0.0 0.5 0.0 0.3 0.0
Frutas 406,590.6 62,244.6 15.3 62,244.6 15.3 25.8 0.0 0.3 0.0 0.3 0.0
Carnes y despojos 309,804.8 42,108.1 13.6 41,657.7 13.4 47.6 0.1 5.0 0.0 2.9 0.0
Huevos 40,695.9 24.0 0.1 24.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
Pescado y mariscos 45,263.4 27,480.5 60.7 27,473.1 60.7 31.8 0.1 4.6 0.0 1.3 0.0
Leche y derivados 190,907.5 22,162.4 11.6 22,162.4 11.6 26.1 0.1 1.4 0.0 1.9 0.0
Aceites y grasas 93,961.6 67,368.3 71.7 64,373.3 68.5 361.0 0.6 0.0 0.0 40.8 0.1
Estimulantes 11,727.2 10,130.7 86.4 6,962.8 59.4 18.4 0.3 0.4 0.0 0.8 0.0
NOTA: Los totales del cuadro pueden diferir, debido al redondeo en el procesamiento de los datos parciales.
(1) Excluye bebidas alcohdlicas.
0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada, para la expresion del dato.
Cuadro 7. DISPONIBILIDAD TOTAL, VALOR CALORICO Y NUTRITIVO DIARIO POR HABITANTE, EN LA REPUBLICA, SEGUN GRUPOS DE ALIMENTOS: ANO 2021
Disponibilidad Calorias Proteinas Grasas
Toneladas métricas
; Toneladas métricas
Grupos de alimentos (1) Por- Por- Por- Por- Por-
cen- . cen- Kilocalorias cen- Gramos cen- Gramos cen-
- Importaciones . . . .
taje taje taje taje taje
otal Importa- pars consumo
ciones umano
TOTAL (P) 1,945,152.0 1,293,094.6 66.5 397,438.3 20.4 779.7 0.2 19.5 0.0 51.4 0.0
Cereales 447,093.8 857,219.3 191.7 62,877.7 14.1 147.0 0.2 4.0 0.0 1.1 0.0
Raices feculentas y tubérculos 112,723.3 34,746.9 30.8 34,746.9 30.8 171 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0
Azlcares 104,083.3 11,564.4 111 11,564.4 111 25.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0
Leguminosas 27,102.1 19,634.8 72.4 19,634.8 72.4 40.7 0.2 2.7 0.0 0.1 0.0
Nueces y semillas oleaginosas 17,559.7 98,558.6 561.3 4,482.1 25.5 16.4 0.4 0.6 0.0 1.4 0.0
Hortalizas 104,532.4 40,227.5 38.5 36,694.1 35.1 15.7 0.0 0.5 0.0 0.2 0.0
Frutas 403,951.1 70,304.8 17.4 70,304.8 17.4 29.3 0.0 0.3 0.0 0.4 0.0
Carnes y despojos 338,152.7 41,424.7 12.3 41,020.5 121 46.5 0.1 4.9 0.0 2.8 0.0
Huevos 40,409.5 11.0 0.0 11.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
Pescado y mariscos 44,162.3 26,634.8 60.3 26,597.8 60.2 30.1 0.1 4.5 0.0 1.1 0.0
Leche y derivados 192,515.4 14,781.3 7.7 14,781.3 7.7 23.0 0.2 1.2 0.0 1.8 0.0
Aceites y grasas 99,701.7 67,127.0 67.3 66,543.3 66.7 367.9 0.6 0.0 0.0 41.6 0.1
Estimulantes 13,164.7 10,859.5 82.5 8,179.5 62.1 21.0 0.3 0.4 0.0 0.8 0.0

NOTA: Los totales del cuadro pueden diferir, debido al redondeo en el procesamiento de los datos parciales.

(1) Excluye bebidas alcohdlicas.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada, para la expresion del dato.

(P) Cifras preliminares.



